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Tervetuloa mukaan Kilpa 1 -ryhman toimintaan!

Tédmda kilparyhmd on tarkoitettu Suomen Golfliiton FJT Challenge ja Future Tour
-kiertueella pelaaville junioreille. Tavoitteena on tédssd ryhmdssd, ettd kauden
aikana ryhmdn pelaajat ovat valmiita kilpatiille, ja alkavat pelaamaan FJT
Challenge -sarjaa. Ryvhmdn pelaajat osallistuvat oman ikéluokkansa SM
-kilpailuihin.

Vanhempainilta
® Pidettiin su 30.3.2025
o Materiaali toimitettu perheille whatsappissa ja on saatavilla pelaajien TCMssa

GPi tarjoaa ryhmaldisille kesdkaudella 2025 (toukokuu-syyskuu):
® PGA pron valmennuksen

1x 1,5 h/vko ohjatut fysiikkatreenit Liikuntakeskus Poltteella

Testaus (fysiikka ja golf)

Kilpapolun yhteinen treenipaiva

Mentaalivalmennusta ryhmassa

3 x kilpailumaksua Golfliiton alaisissa kilpailuissa

Paavalmentaja Kaisa mukana n. 3:ssa kilpailussa

GPi junnujen lyontipeli- ja reikdpelimestikset

Rangekortti (talkoilla jopa rajaton pallokortti)

Golf Pirkkalan logopaita (Lyhyt- ja pitkdhihainen)

Lisaksi kaikille harjoitustoiminnassa mukanaoleville Golf Pirkkalan junnuille korvataan

oman ikdaluokan SM-kilpailujen kilpailumaksut

Ryhman pelaajalta vaaditaan:

e Aktiivinen osallistuminen treeneihin

e Aktiivinen osallistuminen kilpailuihin

e Mahdollisuutta pelata myos omalla ajalla Golf Pirkkalassa (esim. pelioikeus,
sarjakortti tms.)

® TCM -jarjestelman kayttoa

e Osallistuminen seuran junnujen reikdpeleihin ja junnumestaruuskilpailuihin

® Seuran edustaminen junioreiden SM-kilpailuissa (lyonti- ja reikdpeli) omassa
ikdluokassa

e Osallistuminen seuran jarjestamiin talkoisiin seka apuohjaajavelvollisuuksiin

e Golf Pirkkalan logopaidan kayttaminen kilpailuissa


https://golf.fi/kilpagolf/kiertueet/fjt-challenge/
https://golf.fi/kilpagolf/kiertueet/future-tour/
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Harjoitusajat

Vko 16:
e Keskiviikko 18:00-19:30 Fysiikkaharjoitus Liikuntakeskus Polte
Vko 17:
e Tiistai 17:00-18:30 Lajiharjoitus Golf Pirkkala
e Keskiviikko 18:00-19:30 Fysiikkaharjoitus Liikuntakeskus Polte
Vko 18:
e Tiistai 17:00-18:30 Lajiharjoitus, Golf Pirkkala
e Tiistai 18:30-19:30 Fysiikkaharjoitus, Golf Pirkkala
Vkot 19-22:
e Maanantai Lajiharjoitus Pienryhmat (Ryhma 1: klo 17:30-19:00 ja Ryhma 2: klo
18:30-20:00), Golf Pirkkala
e Tiistai klo 18.00 - 19.30 Fysiikkaharjoitus, Liikuntakeskus Polte
o Keskiviikko klo 18:30-20:00 Lajiharjoitus, Golf Pirkkala
Vkot 23-31:
e Maanantai Lajiharjoitus klo 10:30-12:00, Golf Pirkkala
e Tiistai klo 18.00 - 19.30 Fysiikkaharjoitus, Liikuntakeskus Polte
e Keskiviikko Lajiharjoitus klo 9:00-10:30, Golf Pirkkala
Vkot 32-39:
e Maanantai Lajiharjoitus klo 17:30-19:00, Golf Pirkkala
e Tiistai klo 18.00 - 19.30 Fysiikkaharjoitus, Liikuntakeskus Polte
e Keskiviikko Lajiharjoitus klo 18:30-20:30 TBD, Golf Pirkkala

Pienryhmit:

Ryhmd 1 Ryhma 2
Eino Senni
Henni Mimmi
Aada Topi
Pyry Niilo
Hugo Niila

Viikko-ohjelman erityishuomioita!

Huomioittehan, ettd normaaleja harjoituksia ryhmalla El OLE, jos maanantaille ja/tai
keskiviikolle on ryhman pelaajille soveltuva kilpailu.

Viikko 17 Pe 25.- la 26.4. Futureleiri Kytdja halukkaille (Bussikuljetus Golf Pirkkalasta)
Viikko 18 Ma 28.4. klo 18 Saantoluento by Arto Teittinen

Ma 28.4. klo 20 Rangetalkoot
Viikko 21 Ma 19.5. Erikoisaikataulu:

klo 17:30-19 Kilpa 1 pelaajilla treenit

klo 18-19 vanhemmilla mentaalivalmennusluento
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klo 19-20 Kilpa 1 pelaajilla mentaalivalmennusluento

Viikko 22 Ti 27.5. klo 20 Rangetalkoot
To 29.5. klo 12-13:30 Timo Rauhalan luento Golf Pirkkalassa
Viikko 23 Ke 4.6. El treeneja!
Pe 6.6. klo 10-16 Kilparyhmien leiripaiva Golf Pirkkalassa
Viikko 24 Ma 9.6. El Treeneja!
Ma 9.6. Harkkarundi Kaisan kanssa Keimolassa SM -kisoihin osallistuville
Ke 11.6. klo 9-10:30 Mentaalivalmentaja mukana treeneissa
Pe 13.6. Junnufest -kisa Golf Pirkkalassa!
Viikko 26 Ke 25.6. El treeneja!
Viikko 27 To 3.7. Golf Pirkkalan seuranmestaruuskilpailut (junnusarjat)
Viikko 28 Ma 7.7. Treenit yhdessa Kilpa 2 kanssa klo 9:00-10:30
Ke 9.7. El treeneja!
Golfliiton Futureleiri halukkaille Kalajoella 7-8.7 (ja Future tour / FIT Challenge
-kisa Kalajoella 9.7.)
Viikko 29 Ke 16.7. RaiderCuppi Nokiaa vastaan (valmennus nimeaa pelaajat)
Viikko 31 Pe 1.8. - su 3.8. Golf Pirkkalan seuranmestaruuskilpailut (yleinen ja naisten
sarjat)
Viikko 33 Ma 11.8. El tavallisia treeneja!
Junnut vs Aikuiset -kisa
Viikko 37 Ke 10.9 Mentaalivalmentaja mukana treeneissa
Ke 10.9. klo 20 Rangetalkoot
Viikko 39 La 27.9. Valopallokisa, Kilparyhmien paatoskilpailu
Kilpaileminen

Kilpailijoiden (tai heiddn taustajoukkonsa) tulee itse huolehtia kilpailuihin ilmoittautumisista,
kilpailumaksuista ja kilpailutapahtumiin kuljetuksista itsendisesti. Apua ja tukea on tarjolla,
ndissa kannattaa kdantya ensisijaisesti joukkueenjohtajan puoleen. Kannustamme
kimppakyyteihin, voit kysella kyyteja kisoihin ryhman Whatsappissa!

Kilpailuista on aina mukava saada kuvia, joten nappaattehan kuvia junioreista ja laitatte
niista parhaimmat otokset Whatsappilla Caddiemasterille (p. 050 441 3694). Liitd kuvaan
mukaan tieto mista kilpailusta kuva on, keta kuvissa esiintyy ja jos menestysta on tullut,
sarjatiedot ja palkinto. Ndin voimme hehkuttaa junioreidemme menestysta Somessa! (&
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FJT Challenge

Kauden 2025 ajantasainen info Golfliiton FIT Challenge -sarjasta |6ytyy Golfliiton sivuilta:

FIT Challenge toimii karsintasarjana Finnish Junior Tourille (FIT). Jokaisesta FIT Challenge
-kilpailusta 8 poikaa ja 5 tyttoa saavat kategorian seuraavaan FJT -kilpailuun. Lisda tietoa
kategoriajarjestelmasta ja FIT -kilpailuista |6ytyy niinikdan Golfliiton sivuilta.

https://golf.fi/kilpagolf/kilpailut-ja-kiertueet/finnish-junior-tour/

Dormy Future Tour

Kaudelle 2025 Future kiertueen sarjoja on muokattu, ajantasaisiin kilpailumaarayksiin voit
tutustua tarkemmin:
https://golf.fi/wp-content/uploads/2025/01/Future-Tour-kilpailumaaraykset-2025.pdf
Kilpailuja jarjestetaan seitsemalla alueella, ja huomioittehan etta juniori voi osallistua minka
alueen kilpailuun tahansa, kokonaisranginkiin huomioidaan 7 parasta kilpailua kesan ajalta.

Lisatietoa Dormy Future Tourin kilpailuista linkista:
https://golf.fi/kilpagolf/kiertueet/future-tour

Koulutukset

FITlla, FIT Challengessa ja Dormy Future tourilla pelaavien pelaajien (poislukien Easy9r) tulee
suorittaa ennen kauden 2025 ensimmaista kilpailuaan Golfliiton Golfkayttaytymis-, saanto-
ja yhdenvertaisuuskoulutus netissa. Osa 1 on pakollinen Future tour -pelaajille, ja Osa 2 FIT
ja FIT Challenge -pelaajille. Mikali olet suorittanut koulutuksen aiempina vuosina, se on
edelleen voimassa.

Linkki koulutukseen: h

Golf Pirkkala vaatii Talentti ja Kilpa 1 -ryhman pelaajiltaan seka kaikilta SM -kilpailuihin
osallistuvilta SUEK:n Puhtaasti paras ja Reilusti paras -koulutukset. Nama tulee olla tehtyna
ennen kauden ensimmaista kilpailua. Todistukset ladataan TCM -jarjestelmaan pelaajan
toimesta.

Linkit koulutuksiin:

https://puhtaastiparas.fi/fi/login?returnUrl=/fi/

https://puhtaastiparas.fi/fi/login?returnUrl=/fi/

Kilpailumaksujen korvaukset

Kilpa 1 -ryhman pelaajat ovat oikeutettuja kolmen Golfliiton alaisen kilpailumaksun
korvaukseen seuralta. Ehtona korvauksen maksamiselle on, ettd SUEKin Puhtaasti paras ja
Reilusti paras koulutukset ovat kdytynd ja niiden todistukset ladattu TCMddn.

Korvaukset haetaan Junioritoiminnan materiaalipankin kululaskupohja -lomakkeella (lomake
l6ytyy myds TCMsta). Kaikki korvaukset voi hakea samalla lomakkeella, eli voitte laittaa


https://golf.fi/kilpagolf/kilpailut-ja-kiertueet/fjt-challenge/
https://golf.fi/kilpagolf/kilpailut-ja-kiertueet/finnish-junior-tour/
https://golf.fi/wp-content/uploads/2025/01/Future-Tour-kilpailumaaraykset-2025.pdf
https://golf.fi/kilpagolf/kiertueet/future-tour/
https://builder.apprix.fi/b/e/VsxGMD2a/index.html?mid=k1HvqUSe
https://puhtaastiparas.fi/fi/login?returnUrl=/fi/
https://puhtaastiparas.fi/fi/login?returnUrl=/fi/
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samalle lomakkeelle monta kilpailukorvausta. Lomakkeeseen liitetdaan kuitit
kilpailumaksuista.

Golf Pirkkalan junioriryhmissa mukana oleville pelaajille kustannetaan my6s oman ikdluokan
SM-kilpailuiden osallistumismaksut (lyontipeli- ja reikdpeli). Naihin kilpailuihin pyritdaan
jarjestamaan laksutuslupa, lisda infoa luvassa, kunhan asia varmistuu.

Korvaukset tulee hakea 31.10.2025 mennessa.

Ohjaajana toimiminen nuorempien junioreiden ryhmassa

Kilpa 1 -pelaajien tulee kesdkauden 2025 aikana auttaa Golf Pirkkalan junioritoimintaa
omalla panoksellaan. Jokaisen pelaajan tulee toimia Kilpa 4 -ryhmassa apuohjaajana kaksi
kertaa. Jokainen varaa itselleen sopivan ajan erillisesta Excelista ja huolehtii, ettd on paikalla
sovitusti. Varaa ajat 30.4. mennessal!

Linkki Exceliin:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/17MUXOznCVu8bx0OaVnCtL9 8z8rQ1QALWESIQu
OdKyrc/edit?usp=drive_link

Rangetalkoot

Kilpa 1 -ryhmalle kuuluvat rangetalkoot, poissa voi olla vain erittdin patevasta syysta:

e ma28.4klo20
e ti27.5klo20
e ke 10.9 klo 20

Lisaksi voitte osallistua seuraaviin rangetalkoisiin, mikali aika antaa periksi ja olette
rangepalloja vailla:

e til.7klo20
e ti29.7klo 20

Kokoontuminen rangepallokoneen luona, jossa saatte ohjeet. Talkoista poistutaan yhtdaikaa,
ja ennen |ahtda tulee varmistaa, etta nimi on osallistujalistalla. Talkoista saa 30 korin
latauksen rangepalloja Wise-sovellukseen.

TCM

Kilpa 1 pelaajilla on kadytossa Golfliiton maajoukkuetoiminnassakin kaytossa oleva TCM
sovellus pelaajatietojen tallentamiseen ja ryhman toiminnan jarjestamiseen. TCMsta |oytyy
ajantasainen tieto treeneista ja niiden aikatauluista. Pelaaja ilmoittaa ldsndolonsa jokaiseen
tapahtumaan TCMn kautta mahdollisimman ajoissa. TCMaan tehdaan kilpailukalenteri ja
pidetadn ylla harjoituspaivakirjaa. Pelin tilastointia voi myos tehda TCMssa, mikali muuta
jarjestelmaa tahan ei ole kdytossa. Pelaaja ylldpitad omia tietojaan (mm pituus, HCP,
mailanpdannopeudet) sdannollisesti TCMss4, jotta valmentajilla on ajantasainen tieto


https://docs.google.com/spreadsheets/d/17MUXOznCVu8bxOaVnCtL9_8z8rQ1QALWE9lQuOdKyrc/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/spreadsheets/d/17MUXOznCVu8bxOaVnCtL9_8z8rQ1QALWE9lQuOdKyrc/edit?usp=drive_link
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pelaajan ominaisuuksista olemassa. TCMn kautta jaetaan tarkeaa tietoa pelaajille ja mm
lahipelitestien ja fysiikkatestien tulokset |6ytyvat jokaisen pelaajan omasta TCMsta. Tarkeat
dokumentit |0ytyvat myos sielta.

Junnulounas

Golf Pirkkalan klubiravintola Bufferista arkena lounasbuffet junnuhintaan 9,5€, GPl-junnu
tulee mainita, tarjous voimassa ainoastaan Golf Pirkkalan junnuryhmissa mukana oleville.

Joukkueenjohtajat

Kauden 2025 alusta otamme kayttoon kilparyhmissa joukkueenjohtajat. Joukkueenjohtaja
toimii ryhmassa valmennuksen ja vanhempien linkking, joukkueenjohtaja kuuluu
junnutoimikuntaan, sekd huolehtii ryhmaan liittyvista kdytannon asioista, tiedottamisesta ja
mahdollisista ryhman yhteisistd tapahtumista.

Vanhempainillan materiaaleista |0ydat tarkempaa infoa ja tyonjakoa valmennuksen ja jojon
valilla.

Joukkueenjohtajana kaudella 2025 toimii Kati Kokko. Katin tavoitat p. 0407210271.

Golf Pirkkalan juniorit Instagram -tili ja Facebook -ryhma
Golf Pirkkalan juniorit ovat myds Instagramissa! Ota seurantaan @gpijunnut! @

Golf Pirkkalan junnujen Facebook -ryhma Golf Pirkkalan Juniorit toimii vanhojen
golfvarusteiden kierratyspaikkana. Laita siis sinne ilmoitusta tarpeettomista varusteista, ja
kdy bongaamassa itsellesi seuraavat valineet! Kierratetaan ahkerasti itselle tarpeettomia
varusteita!

Mikdili teille herdd kysymyksid harjoituksiin tai toimintaamme liittyen, otattehan rohkeasti
yhteyttd!

Terveisin: Kaisa, Anu, Kati ja koko Golf Pirkkalan junioritoimikunta


https://www.instagram.com/gpijunnut?igsh=a3F5NGJodGF4ZXJq&utm_source=qr
https://www.facebook.com/groups/1959341797717104?locale=fi_FI

